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目 的 

 本研究では，裁判員裁判における裁判官，自己，他者の能

力認知に影響を及ぼす批判的思考力，意思決定能力の自己認

知，バイアス盲点などについて検討する。 

裁判員裁判は，平成 21 年に始まったが，その制度に対する

賛否の背景には，市民そして自己の認知能力へ肯定的評価が

あると考える。一方で，認知心理学では，判断における人の

認知バイアスや自分は他者よりもバイアスを受けていないと

考えるバイアス盲点の存在が指摘されている(Promin,2004)。

こうしたバイアスを修正し適切な判断を支えているのが，批

判的思考態度である。しかしこれらの相互関係は未解明の問

題である。そこで本研究では，これらについて，大規模な全

国サンプルを用いて検討する。 

方 法 

参加者 全国の1040（男520，女520）名。16-70歳の調査会

社のモニターが参加した。国勢調査に基づく人口比による地

域・男女・年齢のサンプリングをおこなった。 

質問項目 (a) 裁判官，自己，他者の判断能力認知：裁判

において，8項目（例：先入観にとらわれない，感情に影響

されない，被害者の心情を考慮，真実を見抜く，法律や判例

に基づく）について判断ができるかどうかの 5段階評定（1:

できない-5:できる）を，自分・裁判官・平均的日本人の 3通

りについて求めた。(b)裁判員制度に関する知識(3 項目)，裁

判員制度に関する肯定的態度(5 項目)，批判的思考態度(22 項

目，平山・楠見,2005)，意思決定における自己統制(5 項目)，

省察(4 項目，以上 5段階評定)，革新性(11 段階), 学歴，職

業，年収などについて尋ねた。 

結 果 と 考 察 

 裁判官，自己，他者の能力認知 図 1 は，自己，裁判官，

平均的日本人についての判断能力評定の平均値を示す。自分

の能力は，平均的日本人よりも 8項目全てにおいて，有意に

高く評価されている。一方，裁判官に比べて，被害者心情考

慮以外は，一貫して低く評価されている。「マスコミ情報に左

右されない」「先入観にとらわれない」などの自己能力を他者

よりも高く評価する傾向は，自分

の認知バイアスを，他者よりも過

小評価するバイアス盲点を示して

いると考える。 
知識，批判的思考力などの   

個人差変数との相関    

表 1に示すように，自己判断能

力との相関を見ると批判的思考態

度，自己統制，省察と.42 以上の相

関があり，裁判員裁判知識とは.29

の相関があった。これらの変数と

の相関は，裁判官や日本人の能力 

 

図１ 平均的日本人，自己，裁判官の能力評定値(5 点尺度) 

 

評価については，やや低くなっていた。また，裁判員制度の

肯定的評価と自己能力の高さとの相関は.31 であるが，平均

的日本人や裁判官の能力との相関はいずれも.19 であった。 

つぎに，自他の能力差（自己能力－日本人能力評定）との相

関を見ると，自己能力との相関は.55 と高く，批判的思考態

度，自己統制との相関は.25 以上であった。一方で，自他の

能力差を大きく捉える人は，裁判官と自己との能力差(裁判官

能力-自己能力)を小さく捉えるという負相関-.35 があった。 

 なお，自己能力と教育年数や年齢，革新性との相関は，い

ずれも.12-.13と低かった。また，男性は女性よりも自己能力，

裁判員知識を高く捉え，自己と裁判官の能力の差異を小さく

捉える傾向があった。一方，女性は男性よりも裁判官能力を

高く捉えていた。 

 結 論  

以上の結果，裁判員裁判における自己の能力を平均的日本

人よりも高く評価し，被害者心情の考慮を裁判官よりも高く

評価する傾向が見られた。これらは，裁判員制度に関する肯

定的態度と関連していた。 

表 1 裁判員裁判に関する自他,裁判官の能力評価の相関(N=1040) 

日本人 自己       裁判官 

2.8  3.0   3.2  3.4   3.6  3.8

被害者心情を考慮

マスコミ情報に左右されない

証拠から真実を見抜く

検察の主張を鵜呑みにしない

法律や判例に基づく

先入観にとらわれない

被告の人権配慮

感情に影響されない
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